
  Menüplan 14.05. bis 19.05.2012  

    
Montag - paniertes Alaska-Seelachsfilet „Orientalische Art“ 

mit Rosmarinkartoffeln und Brokkoligemüse 

5,20 € 

 - gratinierte Zwiebelhackbällchen 

mit Kartoffelgratin und Beilagensalat                                                                           

Königsberger Klopse                                                                                               

mit Kapernsauce, dazu Basmatireis und Beilagensalat 
 

5,20 € 
 
4,90 € 

Dienstag - Spargel-Puten-Curry 

mit Bandnudeln und Beilagensalat 

4,90 € 

 - gefüllte Paprikaschote 

mit Hackfleisch und Gemüse in Tomaten-Salsa-Sauce, dazu 
Basmatireis und Beilagensalat 

4,20 € 
 

 - gegrillte Lammkoteletts                                                                                           

mit Kräuterbutter, dazu Kartoffelecken und Paprikagemüse 
 

5,60 € 

Mittwoch - Ofenkartoffel 

mit Hähnchenstreifen gefüllt und Käse überbacken, dazu 

Kräuterquark und Beilagensalat 

4,80 € 

 - Hähnchenbrustfilet 

mit grünem Spargel gefüllt, dazu Risoleekartoffeln und 

Spargelgemüse 

4,90 € 

 - rosa gebratenes Roastbeef                                                                          

mit Sauce Bernaise, dazu Röstinchen und Bohnengemüse 

 

5,90 € 

  
Donnerstag 

 

                                                                                                                  

-Feiertag - 

 

Freitag - gedünstetes Tilapiafilet 

an Weißwein-Dill-Sauce, dazu Petersilienkartoffeln und 
Karottengemüse 

5,40 € 

 - pochierter Tafelspitz 

in Meerrettichsauce, dazu Salzkartoffeln und Rote Beete Salat 

5,50 € 

 - gebratenes Schweinerückensteak                                                              

mit Tomate und Mozzarella überbacken, dazu Bratkartoffeln und 
Beilagensalat 
 

5,40 € 

Samstag - Cannelloni alla Nonna 4,20 € 

 - Lasagne al forno 

 

4,20 € 
 

    
    


